
Programmation STAQ MARS/AVRIL 2024

Sténopé Aquatique

Café associatif de Saint-Just-en-Chevalet

Tiers-lieu

Clap & canap’

Partageons nos cultures pour cultiver le partage
Café ouvert  :  

O   Les jeudis de 10H à 13H (possibilité d’emprunter des livres sur ce créneau)   

et de 19H à 22H (soirée jeux pour ceux qui veulent, libre pour les autres).

O   Les vendredis de 16H30 à 20H00 (temps libre au café).  

+   Evénements   ↓  

Mars c’est le printemps, les poètes, les femmes, mais aussi les hommes. C’est de la science, 
de la danse et des fleurs !

Avril on reste bien tranquille dans le canap’ du STAQ mais aussi ailleurs : c’est la 1ere 
séance de cinéma organisée par le STAQ et Cinémafor, clap de départ dans l’ancienne salle 
des fêtes de Saint-Just-en-Chevalet où on fait revivre le ciné ! 



MARS 
-Samedi 2 Mars : 

16H Atelier d’arts plastiques avec le collectif Ygreves tout public

Enfants, adultes, ados, soyez les bienvenus pour créer ensemble sur le thème de notre 
environnement. Environnement local, naturel, commun, réel ou imaginé… avec les 4 artistes 
du collectif Ygreves.

19H Restitution résidence Ygreves :

Valentin, Charlie, Gabriel et Noa sont restés une semaine au STAQ et ont passé du temps 
dans les environs pour travailler sur la mine de Saint-Priest-la-Prugne, en lien notamment 
avec le collectif des Bois Noirs. Venez découvrir leur réalisation qui donnera lieu à discussion 
sur leur démarche artistique.

-Dimanche 3 Mars : Atelier ciné ados 

Initiation à l’écriture cinématographique par Dave, complet.

-Jeudi 7 mars 

14h STAQ-Clown

S'engager sur le chemin du clown, c'est comme pousser la porte d'un atelier, ouvrir un 
chantier, oser un regard nouveau, voire insolite, sur le monde, les autres et soi- même...  



François Savatier met son expérience au profit des futur.e.s participant.e.s, pas de pré-requis 
nécessaire, gratuit : inscrivez-vous au 06 14 67 77 63 ! 

19h Réunion du collectif

Ouverte à toute personne intéressée par les activités du STAQ et/ou qui 

souhaiterait intégrer l’équipe. Boissons chaudes offertes par le STAQ.

21h Vernissage Expo Koffi Seble « Héritage »

Artiste Togolais, il photographie pour mettre en lumière son quotidien en abordant la 
thématique de l’identité, tant culturelle que traditionnelle. Il questionne aussi la part de 
l’invisible. Il fait partie des jeunes photographes qui ont révolutionné la photo de rue à Lomé.

Il a exposé dans son pays et à l’international (Festival Tchalé lékémah - Festishoot3 - Pixel art 
– la Sepholo – les Oscars de la photographie – Power photographer – Phot’Art au benin – 
Centre d’art Haïti – Finaliste du Prix ellipse art project 2023 France).

L'exposition met en valeur Les PERLES qui constituent une richesse absolue dans la tradition 
africaine et qui portent en elles la mémoire collective ancestrale de chaque famille, d'où cette 
transmission à travers l'initiation depuis l'enfance.



-Samedi 9 Mars : 

19H Conférence gesticulée de Moïse Courilleau

Sur les dessous des crises politique et de représentation que nous traversons et sur les voies à 
explorer en matière de participation citoyenne. Qu’est-ce que la politique ? Pourquoi élire des 
gens qui prennent des décisions nous concernant ? Qu’est-ce que la démocratie ? Prix libre, 
petite restauration sur place.

-Jeudi 14 Mars 

19h Causerie « Autour du Féminin » animée par Cygpha

2ème édition. Parce que...un temps de réflexion sur la place du « féminin » ça n’est pas que le 
08 mars, nous jouons les prolongations et vous proposons d'échanger autour de ce thème... 
oscillant entre réalité de terrain, agacement, science-fiction, déni, disqualification, 
survalorisation , sublimation, discrimination positive, ... what else? "

Chacun-e pourra également partager une citation, lire un texte ou un poème...



-Vendredi 15 Mars

16H Café flambeau

Dernière séance sur le thème de la culture : l’acculturation

 

19H Scène ouverte avec Musicadanse

Les élèves vous feront découvrir les morceaux qu’ils ont travaillé avec leurs professeurs.

Scène ouverte aussi à toute personne qui souhaite prendre la parole pour un sketch, un poème, 
lire un texte, un tour de magie, … (sur inscription au 06 14 67 77 63)



-Samedi 16 Mars

16H Dédicace de René Fréry : NANCY WAKE OU Lorsque la Souris blanche 
australienne défiait la sombre Gestapo

Venez rencontrer l’auteur et partager un goûter

« Je dédie la pièce « Nancy Wake » à toutes les femmes, 
à tous les hommes qui ont lutté contre le nazisme ;
A toutes les femmes, à tous les hommes
qui ont donné leur vie dans ces combats ;
À tous ceux qui ont été meurtris à jamais
dans leurs chairs, dans leurs esprits.
Que tous les fascismes soient éradiqués...
Les guerres sont des monstruosités.
Que la paix universelle règne.
Et à toutes les femmes ! »
R.F.



-Jeudi 21 Mars 

17H00 Atelier Sévillanes

Découverte de la danse Sévillane avec le collectif M.A.M
"Musique-Art-Mouvement". Tout public dès 10 ans. 
Venez vous initier à cette danse qui se décline en 4 
séquences.
Renseignements et pré-inscriptions au 07 61 78 30 04

19H Café des sciences



L'objectif du café des sciences est de traiter de sujets scientifiques d'actualité et d'avenir dans tous 
les domaines y compris les sciences humaines. C’est un outil de sensibilisation tout public. 

-Samedi 23 Mars

13H30 Balade printanière des botanistes en herbe au départ du STAQ !

Partage de savoirs sur les plantes printanières croisées sur notre chemin, amateurs ou experts, 
tout le monde peut participer ! Nous pourrons ramener des échantillons au STAQ pour tenter 
de les identifier à l’aide d’outils tels que des loupes de botanistes, livres, logiciels et clefs de 
détermination...

 

15H Atelier d’auto-soin avec Laurie : Soin du visage



Laurie vous guidera pour apprendre les bons gestes afin de prendre soin de votre visage. Elle vous 
fera découvrir une gamme de produits aux fleurs et plantes sauvages. Gratuit, tout public

(Sur inscription au 06 14 67 77 63)

19H Printemps des poètes : Soirée Boris Vian 

Organisée par Pascal, cette soirée regroupera :

« Des géniaux ingénieurs
Des jardiniers joviaux
Des soucieux socialistes
Des urbains urbanistes
Et des pensifs penseurs
Tant de choses à voir
A voir et à z-entendre » … Au STAQ

Lectures collectives d’une sélection de textes, soyons les poètes du printemps avec Vian !



-Lundi 25 Mars

« Tous au compost » avec la CCPU !

Animation sur le site de compostage du futur jardin partagé du STAQ.  La communauté de commune 
du pays d’Urfé sera présente pour informer, sensibiliser, développer la pratique du compostage de 
proximité et la gestion des biodéchets avec une activité autour du broyage de végétaux.

-Fermeture du Mardi 26 Mars au 3 avril inclus



AVRIL
-Jeudi 4 Avril : ! Café et bibli fermés le matin !

14H30 : STAQ-Clown 

19H : Réunion ouverte du collectif

-Samedi 6 avril : 

14H30 Café-lecture avec l’association des bibliothèques du Pays d’Urfé

Ouvert à tout le monde, gratuit, boissons chaudes sur place

-Samedi 13 avril 

16H goûter partagé et réalisation de semis à partir de la grainothèque pour vous et pour 
le champ du STAQ ! 



19H Gautier Chante Théophile, concert poétique. 

Grâce à une mise en musique éclectique et moderne, Gautier LAJOINIE redonne vie aux 
textes de Théophile Gautier.  La mise en musique souligne les mots et les rythmes de manière 
ludique et stimulante. Seul sur scène, au chant, guitare et Loop.

-Vendredi 19 avril :

19H30 Restitution de la résidence artistique de Steve Lô et Birgit

« Duo à trois » - Mouvement et Son / Respiration Corps et Voix
Un violoncelle, un danseur, une musicienne, deux voix... un chant des possibles multiple dans une 
respiration singulière qui se joue, se vit, se crée à deux, dans l'instant présent et les vagues multiples 
d'un unique océan sonore où tout est fluidité, entre action et suspension.



-Samedi 20 avril : 

1ere séance de CINEMA dans l’ancienne salle des fêtes, rue de Thiers à Saint-Just-en-
Chevalet organisée par le STAQ et Cinémafor. Buvette au STAQ ensuite pour parler du 
film ! 4 euros adultes, 2 euros enfants

15H : Les inséparables (1h 30min)

Quand les lumières s’éteignent dans le vieux théâtre de Central Park, les marionnettes prennent vie. 
Parmi elles, Don, qui joue le même rôle de bouffon depuis des années. Il rêve d’avoir pour une fois 
un rôle de vrai héros et de découvrir le monde…

19H30 : En 1ere partie, portrait-documentaire de Françoise de Sugny

 par Urfé Images (15 min)



Suivi de : La passion de Dodin Bouffant (2h 16min)

Eugénie, cuisinière hors pair, est depuis 20 ans au service du célèbre gastronome Dodin. Au fil du 
temps, de la pratique de la gastronomie et de l'admiration réciproque, est née une relation 
amoureuse. De cette union naissent des plats tous plus savoureux et délicats qui vont jusqu’à 
émerveiller les plus grands de ce monde. Pourtant, Eugénie, avide de liberté, n’a jamais voulu se 
marier avec Dodin. Ce dernier décide alors de faire quelque chose qu’il n’a encore jamais fait : 
cuisiner pour elle.

- Jeudi 25 Avril

19H Café des sciences 

Gratuit, tout public

-Vendredi 26 avril : 

18H45 Café flambeau

Nouveau thème : le rapport au corps
Gratuit, tout public à partir de 12 ans 
(les mineurs doivent être accompagnés
d’un parent). Les participants se relaient 
au fil des séances pour parler d’un sujet de 
leur choix en lien avec le rapport au corps.



Nous contacter : 

Tiers-lieu du Sténopé Aquatique
Laboratoire des alternatives qui interroge les relations entre 
Culture-Art-Environnement-Sciences et Vivre-ensemble à travers la mixité sociale 

Quoi ? Lieu de partage et de création
1 café asso, 1 mini-médiathèque, 1 jardin partagé, 1 gîte et résidences d’artistes
Pour : Tisser du lien social et culturel
Du local au global. Rencontres, événements, ateliers, bistrot, résidences, activités nature…

Pour qui ? Un lieu pour toutes et tous
Social, solidaire et populaire. Particuliers, groupes, associations, … Venez pour vous investir 
dans le projet, proposer vos idées ou tout simplement passer un bon moment !

Café culturel et associatif : 
Ouvert les jeudis 10H-13H (café et bibli) et 19H-22H
Les vendredis 16H30-20H + programmation 
Adhésions prix libre

Réservations au 06.14.67.77.63
Adresse : 790 rue de Vichy, Lieu-dit Les Rivières, 42430 Saint-Just-en-Chevalet
Mail : stenopeaquatique@gmail.com
Site : stenope-aquatique.jimdofree.com
Facebook :@STAQ.LIEU.ECOCULTUREL
Insta : stenope_aquatique
Résidences artistiques et gîte : 06.75.48.16.87
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